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부서: 요리탐구부

제출자: 민해선

부서명

(반)
교재/재료 가격 저자/출판사 대상 장단점

아동요리

수업 기본

재료비에 

포함

담당강사

자체제작
1-6학년

 매주 해당 수업내용에 

따른 활동지를 자체제작

하여 활동지 작성 및 수

업에 활용하고 수거한다.

분기별 수업이 끝나는 날 

수거한 활동지를 취합후 

제본하여 배부한다.

학생 각자의 레시피 및 

활동지북으로

완성되어 마무리됩니다.

매 수업시 활동주제에 따른

실습요리에 해당하는

식재료 및 포장재와 

조리도구.

수업 기본

재료비(월200

00원)

수업특성상

도소매 및 

다양한 

거래처를

통한 구매

1-6학년

매 수업주제에 해당하는 요

리에 따라 다양한 식재료 

사용한다.

채소 및 그 밖의 신선식품

은 당일 혹은 전날 도소매

로 구매하며, 제과제빵 및 

포장용기등은 특성상 인터

넷 혹은 방산시장에서 대량

구매한다.

실습한 요리에 알맞은 용기

를 사용하여 포장하여 가정

으로 보내도록 한다.


